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El document que us presentem a continuacio és el segon informe de I'Observatori Municipal sobre el VIH i la Sida de Matar6. Tal
com destacavem en I'informe anterior, la creacié d’aquest Observatori respon a una de les prioritats que planteja el Pla d’actuacio
sobre el VIH i la Sida a Mataré (novembre de 2006). Una de les linies estratégiques del Pla d’actuacié —informacid, avaluacio i
recerca- marca com a objectiu prioritari la creacié d’'un sistema d’informacio estable com a instrument que en garanteixi el
desenvolupament del Pla, tot adequant els recursos i els programes a les necessitats existents al territori, i avaluant les
intervencions que s’hi estan duent a terme.

Els sistemes d'informacié o observatoris d’ambit local acostumen a ser poc usuals al nostre pais. Sovint, per coneixer les
necessitats d’intervencié o I'evolucié d’'una problematica determinada s’ha de partir d’'informacions d’un territori més ampli amb
I'inconvenient que la informacié obtinguda no fa referéncia a les especificitats d’'un territori concret, de les prestacions que
s’ofereixen des dels serveis o de les necessitats detectades a partir d’'un contacte proper. Des de I'’Ajuntament de Matard tenim
I'experiencia de I'Observatori Municipal sobre el Consum de Drogues, creat I'any 2001. Aquests anys ens han atorgat prou
experieéncia com per poder definir amb més seguretat I'observatori sobre el VIH i la sida. De fet, 'ambit local ens ofereix una mirada
propera amb la possibilitat d’acotar els parametres de la incidéncia de la problematica en les distintes linies estratégiques que es
descriuen en el Pla i, a més a més, ens permet plantejar les actuacions comunitaries d’acord amb les necessitats reals.

L’elaboracio del segon informe per part del Servei d’Estudis i Planificacié de 'Ajuntament de Matar6 ha estat possible gracies a la
participacio dels professionals dels diversos serveis relacionats amb la prevencid i el tractament del VIH i la sida, representants de
serveis que han participat en el disseny del Pla i en el desenvolupament de les diferents accions. Enguany, la Comissié Tecnica del
Pla, coordinada des del Servei de Salut Publica de I'’Ajuntament de Mataro, ha estat formada per les persones segients:

Enric Batlle. Centre d’Atenci6 a les Drogodependéncies del Servei de Psiquiatria del Consorci Sanitari del Maresme (CSdM).
Carme Forcada. Centres d’atenci6 primaria de I'Institut Catala de la Salut (ICS).

Emili Burdoy i Enric Corona. Centres d’atenci6 primaria del CSdM.

Pilar Barrufet i Lluis Force. Unitat Funcional de Sida del Servei de Medicina Interna de I'Hospital de Mataré del CSdM.
Carmina Subirana i M. Angels Via. Farmacies comunitaries de Mataro.

Maria Bermudez. Pla de Nova Ciutadania de I’Ajuntament de Mataré.

Helena Cascall6. Programa Ambit Maresme de I'associaci6 AMBITprevencio.

Hildegard Mausbach. Programa d’Atencio a la Salut Sexual i Reproductiva de I'lCS (CSdM).

Voluntaris del Programa Ambit Maresme.

Assumpta Lluch. Servei de Salut Publica de I'’Ajuntament de Mataro.

Observatori Municipal sobre el VIH i la sida 2
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Igualment, destacar i agrair les dades aportades per elaborar aquest informe al Centre d’Estudis Epidemiologics sobre les
Infeccions de Transmissio Sexual i Sida de Catalunya (CEEISCAT) i al Programa per a la Prevencié i I'Assisténcia de la Sida de la
Direccio General de Salut Publica del Departament de Salut.

Pel que fa al desenvolupament de I'Observatori, la Comissié Técnica ha estat treballant per tal de millorar els sistemes de registre
de cada servei, informatitzant-ne els indicadors i controlant els processos de recollida de dades. Alhora, s’hi han introduit nous
indicadors d’acord amb les accions efectuades pel desenvolupament del Pla. Com en l'informe anterior, el sistema d’indicadors
s’estructura en tres blocs tematics:

1. Indicadors de la incidencia del VIH i la sida.
2. Indicadors d’activitat preventiva i informativa.
3. Indicadors de deteccid, tractament i assisténcia.

Les conclusions d’aquest informe seran un dels punts de partida per a la revisié del Pla d’actuacio sobre el VIH i la sida que caldra
revisar durant I'any 2011.

Aquest segon informe -com ja es va apuntar a I'edicio anterior- no s’ha de veure com un punt final, sin6 com una eina de treball
que encara esta millorant. Aixi doncs, cal destacar I'esfor¢ de tots els participants per superar I'aportacié limitada de la dada
conjuntural, emmarcant-la en series historiques més amplies; la revisio que s’ha fet de la presentacid d’alguns indicadors |,
finalment, la incorporacié de les dades més recents que estan disponibles en cada moment, com ara en el cas del test del VIH de
farmacies.

Per ultim, indicar que l'estructura de I'Observatori respon a la idea implicita de trobar un equilibri entre les dades d’incidencia que
en general venen facilitades per entitats i organismes de caire supramunicipal i la gran diversitat d’iniciatives a nivell local,
particularment en I'ambit de la prevencid. Aquestes darreres actuacions, malgrat la dificultat d’avaluacio que presenten, son
basiques per a un observatori que reclama la necessitat de tenir una visioé també local de la problematica que analitza.

Observatori Municipal sobre el VIH i la Sida
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1. Casos reqistrats de sida i VIH

A. Casos de sida registrats a Matar6 en el periode 1981-2008

El Centre d’Estudis Epidemiologics sobre el VIH i la sida de Catalunya (CEEISCAT) registra un total de 287 casos de sida entre els
residents a Mataré de 1981 a 2008, periode durant el qual 163 han mort persones. La distribucio dels casos registrats per sexe és
de 222 casos d’homes i 65 de dones. Si bé el nombre absolut de defuncions és superior en el cas dels homes que no pas en el de
les dones -126 i 37, respectivament-, en termes relatius la incidéncia és la mateixa: 56,8% i 56,9%. Al 2008 no ha calgut lamentar
cap defuncio.

Els trams d’edat que concentren un major nombre de casos -tant per als d’homes com per a les dones- son els de 30-34 (71), 35-
39 (60) i 25-29 (55). En termes percentuals, el tram d’edat de 30-34 anys dona compte de practicament el 25% del total de casos.
Si a aquest li sumem el tram d’edat de 35-39 anys, entre tots dos gairebé expliquen el 50% dels casos de sida registrats a Matar6
en el periode 1981-2008.

Estructura per edat i sexe dels casos de sida registrats de residents
a Matar6 (01/01/1981-31/12/2008)

70-74 Gll1
65-69 ’
60-64
55-59
50-54
45-49
40-44 |_
35-39 |
Nombre de casos registrats de sida i defuncions per sexe de zzz | |
residents a Matar6. (1/1/1981-31/12/2008) 2024
%ltotal 1519
Nombre Defuncions | casos per 10;_:
sexe »
Homes 77,4 126 56,8 01
Dones 22,6 56,9 60 50 40 30 20 10 20
Total 287 100 163 56,8 OHomes BDones
Font: elaboraci6 a partir de dades del CEEISCAT. Direccié General de Salut Publica del Departament de Salut de la Generalitat de Catalunya.
Observatori Municipal sobre el VIH i la sida >
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La mitjana d’edat dels casos registrats de sida a Matard en el periode 1981-2008 és de 35,99 anys (36,73 en els cas dels homes i
33,50 en el de les dones).

Distribuci6 de casos de sida i defuncions per sexe i any de residents
Gll.2. Nombre a Matard. (1/1/1985-31/12/2008)

30

. N

20 —

S A | A

~ -
. y |
-1 -
| 18 I
5 0 A 0 D O DDV PN PN RO OO O LD
X R X DD D DR DRSS SL
FEE S L P FF S

E=Jpefuncions Homes ®====Dones *====Total

Font: elaboraci6 a partir de dades del CEEISCAT. Direccioé General de Salut Publica del Departament de Salut de la Generalitat de Catalunya.

La decada dels 90 és la que concentra un nombre més gran de defuncions. La mitjana d’edat dels casos registrats que han mort en
el periode 1981-2008 és de 34,05 anys (34,82 els homes i 31,42 les dones). La mitjana d’anys de vida perduts en aquest periode
com a consequencia de la sida és de 35,12 anys.

9 Observatori Municipal sobre el VIH i la Sida 6
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B. Casos de VIH i sida registrats a Mataré en el periode 2001-2008

En el periode més recent, 2001-2008, el CEEISCAT ha registrat un total de 72 casos de sida entre els residents a Mataro: 46
d’homes i 26 de dones. El nombre total de defuncions de casos registrats dins d’aquest periode ha estat de 10 (5 homes i 5
dones). Agquest nombre de defuncions podria augmentar fins a les 26 si tinguéssim en compte els casos als quals se’ls va
diagnosticar la sida abans de 2001 i que han mort al llarg dels darrers set anys. El percentatge de casos que comporten la defuncié
de la persona diagnosticada dins d’aquest periode és del 13,9%, si bé es constata una major incidéncia entre les dones afectades.
Aixi, mentre el percentatge de defuncions entre els homes és del 10,9%, entre les dones és del 19,2%.

Nombre de casos registrats de sida i defuncions per sexe de Nombre de casos registrats de VIH i defuncions per sexe de
residents a Matard. (2001-2008) residents a Matar6. (2001-2008)

Ti.2. %ltotal Ysttotal
Nombre Defuncions | casos per Nombre Defuncions | casos per
sexe sexe
53

TIL.3.

Homes 63,9 5 10,9 Homes
Dones 36,1 5 19,2 Dones 32 1 4,4
Total 72 100 10 13,9 Total 140 100 7 5,0

Font: elaboraci6 a partir de dades del CEEISCAT. Direccioé General de Salut Publica del Departament de Salut de la Generalitat de Catalunya.

Pel que fa als casos d’infeccié amb VIH, durant el periode 2001-2008 el CEEISCAT n’ha registrat 140 casos: 95 homes i 45 dones.
El percentatge de defuncions dels casos registrats dins d’aquest periode ha estat del 5,3 i el 4,4%, respectivament.

2. Vies de transmissio de la sida per edat i sexe

A. Vies de transmissio de la sida en el periode 1981-2008

En aquest periode, la via de contagi amb el major nombre de casos (132) és el consum de drogues per via parenteral, ja que
representa el 47,42% del total. Per trams d’edat, aquesta via dona compte del 70,9% dels contagis entre 25-29 anys i del 58,1%
dels contagis entre 30-34 anys. La segona via per nombre de casos son les relacions heterosexuals (85), fet que representa el
30,56% del total de casos registrats. Un 40% dels contagis entre els 35-39 anys es degut a aquesta causa, percentatge que
augmenta fins al 50% en el tram dels 40-44 anys.

s Observatori Municipal sobre el VIH i la Sida
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Distribuci6 dels casos de sida segons grup de transmissio edat i sexe (total) Residents a Mataré (1/1/1981 2008)

|01 ]14] 59 ]10-14]15-19]20-24]25-29] 30-34] 35-39] 40-44] 45-49] 50-54] 55-59| 60+ | Total

Transmissio6 vertical 3

UDVP 0 0 0 O 0 11 39 36 29 11 6 0 0 0 132
Heterosexual 0 0 0 0 1 2 9 9 24 15 8 5 7 5 85
Homo-bisexual 0 0 0 0 0 0 5 16 5 3 5 2 2 1 39
No qualificat 0 0 0 0 0 1 0 1 2 1 1 1 1 4 12
Altres 0 0 0 0 1 0 2 0 0 0 1 0 0 0 4

Total 3 3 0 0 2 14 55 62 60 30 21 8 10 10 278

Si bé per sexes aquestes sbén les dues vies més habituals de contagi no ho és, en canvi, la incidéncia de les mateixes. Aixi, en el
cas dels homes, el 51,35% dels contagis ho son per UDVP i el 25,23% per relacions heterosexuals, mentre que en el cas de les
dones, el 32,14% ho sén per UDVP i el 51,79% per relacions heterosexuals. Les relacions homosexuals — bisexuals tenen un pes
significatiu entre les vies de contagi dels homes, ja que representen el 17,58% del total.

Distribuci6 dels casos de sida segons grup de transmissid, edat i sexe (homes). Residents a Matar6 (1/1/1981-2008)

2 2

Transmissio6 vertical

UDVP 8 34 35 23 9 5 114
Heterosexual 3 4 18 11 7 4 6 3 56
Homo-bisexual 5 16 5 3 5 2 2 1 39
No qualificat 2 1 1 1 3 8
Altres 1 1 1 3
Total 2 0 0 0 1 8 43 55 48 23 19 7 9 7 222

Distribucié dels casos de sida segons grup de transmissio edat i sexe (dones) Residents a Matar6 (1/1/1981 2008)

—

Transmissioé vertical 1

UDVP 3 5 1 6 2 1 18
Heterosexual 1 2 6 5 6 4 1 1 1 2 29
Homo-bisexual 0
No qualificat 1 1 1 1 4
Altres 1 1
Total 1 3 0 0 1 6 12 7 12 7 2 1 1 3 56

Font: elaboraci6 a partir de dades del CEEISCAT. Direccié General de Salut Publica. Departament de Salut, Generalitat de Catalunya.

Observatori Municipal sobre el VIH i la Sida 8
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B. Vies de transmissio en el periode 2001-2008

El canvi més destacat de I'etapa recent és el creixent protagonisme de les relacions sexuals com a via de contagi principal de la
sida. Amb un total de 44 casos, les relacions heterosexuals representen el 61,11% dels casos registrats en aquest periode. Per
sexes, en el cas dels homes, les relacions heterosexuals expliquen el 56,52% del total de contagis, mentre que les relacions
homosexuals i/o bisexuals suposen el 15,22%. En el cas de les dones, les relacions heterosexuals donen compte del 69,2% dels
contagis.

Distribucié dels casos de sida segons grup de transmissié, edat i sexe (total).
Residents a Mataré (2001-2008)

20-24] 25-29] 30-34| 35-39 40-44] 45-49| 50-54 | 55-59

Transmissio vertical

UDVP 0 3 1 7 3 6 0 0 0 20
Heterosexual 1 4 2 10 10 5 4 4 4 44
Homo-bisexual 0 0 3 1 1 1 1 0 0 7
No gualificat 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1
Total 1 7 6 18 15 12 5 4 4 72

Per la seva banda, el contagi per consum de drogues per via parenteral es manté com a segona via, a molta distancia de les
relacions sexuals. En el cas dels homes representa el 28,26% del total, enfront del 26,19% de les dones.

Distribucié dels casos de sida segons grup de transmissidg, edat i sexe (homes).
Residents a Mataré (2001-2008)

[ |20-24]|25-29]30-34] 35-39] 40-44| 45-49] 50-54] 55-59

Transmissio vertical

UDVP 3 1 3 1 5 0 0 0 13
Heterosexual 1 0 7 6 4 3 3 2 26
Homo-bisexual 0 3 1 1 1 1 0 0 7
No qualificat
Total 0 4 4 11 8 10 4 3 2 46
Observatori Municipal sobre el VIH i la Sida °
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Distribucié dels casos de sida segons grup de transmissié, edat i sexe (dones).
Residents a Mataré (2001-2008)

| [20-24{25-2930-34] 35-39] 40-44] 45-49] 50-54] 55-59] 60i+ | Total|

Transmissio vertical

UDVP 0 0 0 4 2 1 0 0 0 7
Heterosexual 1 3 2 3 4 1 1 1 2 18
Homo-bisexual

No qualificat 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1
Total 1 3 2 7 7 2 1 1 2 26

Font: elaboraci6 a partir de dades del CEEISCAT. Direcci6é General de Salut Publica. Departament de Salut, Generalitat de Catalunya.

3. Incidéencia del VIH i de la sida entre la poblacié immigrant de Catalunya en el periode 1981-2008

La impossibilitat de poder comptar amb dades sobre la incidéncia del virus del VIH i la sida a nivell local justifica que en aquest
apartat incorporem dades referides al total de Catalunya. Com s’hi pot observar, el pes sobre el total de casos de contagi ha anat
augmentat, com també ho ha fet la poblacié immigrada estrangera a Catalunya. Tanmateix, el fet que els percentatges d’'incidencia
de la sida i del VIH siguin superiors al pes que aquesta poblacié té sobre el conjunt de la poblacié catalana indica que es tracta
d’un col-lectiu que es troba en una situacié de risc particular.

Les dades evidencien un progressiu increment del pes de la poblacié immigrada en els nous diagnostics de VIH, ja que passa d’un
24,4% l'any 2001 a un 47,2% I'any 2008. Per al conjunt del periode 2001-2008, la poblacié estrangera representa el 35,6% dels
nous diagnostics de VIH. La distribucié entre nacionalitats d’aquest percentatge és la seglient: un 44,2% correspon a I’América
Llatina i el Carib; un 29,5%, a I'Africa Subsahariana; un 11,1%, a I'Europa Occidental; un 6,7%, a I'Europa Oriental; un 5,3%, a
I'Africa del Nord; i, finalment, un 3,2% correspon a altres paisos. La via de transmissié de la infeccié pel VIH més freqiient ha estat
I'heterosexual, ja que representa un 45,5% dels casos entre els homes i un 90% entre les dones.

Els casos de contagi de sida segueixen una evolucié similar, amb un guany de pes de la poblacié estrangera sobre els nous casos
diagnosticats. Aixi, aguesta passa de representar el 2,1% en el periode 1981-1985 al 31,6% de I'any 2008.

Observatori Municipal sobre el VIH i la Sida 10
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Evolucié del percentatge de casos de sida i nous diagnostics de VIH
en poblaci6é immigrant. Catalunya, 1996-2008
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Font: elaboracié a partir de dades del CEEISCAT. Direccié General de Salut Publica del Departament de Salut de la Generalitat de Catalunya.

2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008

/|

Observatori Municipal sobre el VIH i la Sida

11



lll. Indicadors d’activitat preventiva i informativa Informe 2010

l11. Indicadors d’activitat preventiva i
Informativa

Observatori Municipal sobre el VIH i la Sida 12



TIIL1

TIIL.2

Ll/}
Index

lll. Indicadors d’activitat preventiva i informativa Informe 2010

1. Programa Ambit Maresme

Ambit Maresme és un programa de prevencio comunitaria i de suport a persones sensibilitzades o afectades per la sida. Des
de 'any 1999, la Fundacié Ambit Prevencié ofereix informacié general, sensibilitzacié comunitaria, atencié social i accions de
voluntariat. El programa déna atencid psicoldgica a persones afectades des de la Unitat Funcional de Sida de I'Hospital de
Mataro.

A. Servei d’'informacio
El Servei d’informacié d’Ambit Prevencié ha atés les sol-licituds d’un total de 25 persones en els darrers quatre anys.
Programa Ambit Maresme. Nombre de

persones ateses pel Servei
d'informacio

| Nombre |
2006 10
2007 6
2008 3
2009 6

B. Cursos de formacio6. Total d’assistents i tipologia

En el decurs del periode 2003-2009, en el marc del Programa Ambit Maresme, han rebut formacié 1.288 persones, 770 de les
quals eren alumnes de tercer i quart d’ESO, primer i segon de Batxillerat i cicles formatius.

Programa Ambit Maresme. Historic cursos de formaci6. Total assistents i tipologia

| 2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | Total |
79 99 80 67

IES 3ri 4r ESO, 1r i 2n Batxillerat i CF 152 109 184 770
Centres de joves 13 8 46 67
Centres de formaci6 d'adults 10 180 148 338
Formaci6 a voluntaris 6 5 6 2 19
Professionals 22 23 25 24 94
Total 79 109 288 180 86 144 402 1.288
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TINL3

TIIL4

Index

Indicadors d’activitat preventiva i informativa

Informe 2010

Programa Ambit Maresme. Cursos de formaci6. Total assistents i tipologia (2008)

NBRE.
CENTRE ASSISTENS POBLACIO HORARI MOTIU DE LA FORMACIO GRAU DE SATISFACCIO
2h

Centre Obert Salesians Joves immigrants Informacié Valoracié general: 7,5
4tESO, Realitzar !ntervenmo amb
iguals.
1r Batxillerat, -Taula informativa,
IES Mataré 49 4 grups de 2.30 h "
cadascun - Donar Informacio al IES en
Cicles formatius I'espai de tutoria sobre el Valoracié general: 8,53
VIH/sida i recursos.
IES Pla d’en Boet 60 . Batxillerat . Informacio Valoracié general:8,72
Cicles Formatius
Dones adultes L . .
CIM 14 (Marroc | Gambia) 2h Informacio . Valoracié general: 9,18
Centres Dones adultes Formacié com a referents en
De formacié d’adults 4 (Marroc, Afrlca 15h ViHisida de _Ies seves Valoracié general: 9,67
sudsahariana) comunitats
Treballadores
IMPEM 25 familiars i 3,15h Informacio
auxiliars de la llar

Programa Ambit Maresme. Cursos de formacié. Total assistents i tipologia (2009)

CENTRE

NBRE. .
assISTENS | POBLACO -

HORARI

MOTIU DE LA FORMACIO

GRAU DE SATISFACCIO

Centre Obert Salesians 15 Joves immigrants 2h Informacié Valoracio general: 8,63
4tESO, Realitzar !ntervenmo amb
iguals.
IES Mataro 1r Batxillerat, -Taula mforrﬂatlva, Valoracié general: 8,70
50 - Donar Informaci6 al IES en
. . 2 grups de 2,30 h , . -
Cicles formatius I'espai de tutoria sobre el
cadascun N
VIH/sida i recursos.
IES Pla d’en Boet 61 4t ESO 2h Informacio Valoracié general:7,90
IES Damia Campeny 73 4t ESO 2h Informacio . Valoracié general: 7,90
Poblacié adulta
Escola d’adults Els Tarongers 148 immigrant i 14 h Informacio Valoracié general: 9
autoctona
Centre joves Rocafonda 14 Joves immigrants 2h Informacio Valoracié general: 9,25
Centre joves Rocafonda 17 Joves immigrants 2h Informacio Valoracié general: 7,90
Treballadores
IMPEM 24 familiars i auxiliars 3,15h Informacio Valoracié general: 9,10
de la llar

Font: elaboracié a partir de dades de I'associacié Ambit prevencio.
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C. Material distribuit

Dins del Programa de sensibilitzacié d’Ambit Maresme s’ha distribuit, conjuntament amb el Servei de Salut Publica, tot un

seguit de material informatiu, preservatius, material de difusio, ajuda i conscienciaci6 sobre la sida.

Programa Ambit Maresme. Nombre i tipus de material distribuit®

Material informatiu | 2005 | 2006 [ 2007 | 2008 | 2009 | Total
Fullets Estimar i gaudir de forma segura 1.755 70 50 1.875
Fullets Et protegeixes de la Sida 433 877 425 200 1.935
Fullets Sida surt de dubtes 138 30 30 198
Fullets La Sida existeix hi ha una forma d'evitar-la 150 150
Fullets La Sida es pot evitar 100 100 200
Fullets La sida i altres infeccions de transmissi6 sexual 160 270 25 27 482
Llibrets Embarazo y Sida 50 50
Llibret Per un futur sense Sida 300 242 222 185 251 1.200
Llibrets Mujer y Sida 233 80 175 488
Llibrets Les primeres vegades 224 83 120 85 512
Tractament antirretroviral per il-letrats 10 10 20
Manual de nutricio 10 10 20
Manual d'educacié sanitaria per la prevencié de la infecci6 pel VIH 5 16 16 37
Counselling sobre VIH 5 10 10 25
Llibre Sida i Comunitat Escolar 7 15 22
Llibre La infeccié del virus en el medi sanitari 6 5 5 16
Llibre La Sida en I'ambit laboral 4 4
Guia de Psicoterapia en pacients VIH+ 3 9 9 21
Recomanamons per ala profilaxi postexposicié no ocupacional a VIH

Material de difusio | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 10035 |
Targetes 700 1500 1500 3700

Total material dedifusio ... | o [ 0 [ 700 | 1500 1500 [ 3700 |

Altre tipus de material | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 10035 |
Llacets vermells 1.037 750 1.250 2400 2.000 7.437
Manifest Dia Mundial 20 25 40 86 30 201
Calendaris butxaca / Funda de targeta 1.466 300 700 700 200 3.366
Posters 50 120

Total materials distribuits

(1) Aqui no es comptabilitza el nombre de preservatius distribuits, perqué es fa en el punt dedicat al Programa d'accessibilitat a preservatius.

ont: elaboracié a partir de dades de la Fundacié Ambit prevencié i del Servei de Salut Publica.

5.840
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D. Formaci6 d’agents de salut

La formacié d’agents de salut en prevencié del VIH i la sida es duu a terme amb I'objectiu de promoure la informacio i
'educacié sanitaria entre iguals i, d’aquesta manera, aconseguir disminuir la incidéncia del VIH i la sida entre la poblacié

procedent d’altres paisos.

La seleccid de les agents de salut en prevencio del VIH/SIDA es fa en coordinaciéo amb el Servei de Nova Ciutadania, el qual

esta en contacte amb diferents entitats i dispositius de la ciutat que treballen amb la poblacié immigrada.

Les agents de salut fan tallers sobre prevencié del VIH i sida als centres d’acollida, a les escoles d’adults i a altres espais on
es troba la poblacio diana i convoquen a iguals per facilitar-los material de prevencio i donar-los informacio sobre la prevencio

del VIH i la sida i sobre els recursos disponibles a la ciutat.

Fins a I'any 2009 s’ha disposat de sis agents de salut: dues marroquines i quatre de I'Africa subsahariana.

Programa Ambit Maresme. Formacié d'agents de salut

2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 2008 2009

Agents de salut 5 6"
Font: elaboracio6 a partir de dades de la Fundacié Ambit Prevencio.

La intervencié de les agents de salut s’ha adregat a un total de 346 persones en els darrers quatre anys.

Programa Ambit Maresme. Intervencié agents de salut

- - ________________]2003]2004]2005] 2006 2007] 2008 2009

Intervencié adrecada als iguals en espais formals i informals 137 59 74 346
Font: elaboracio6 a partir de dades de la Fundacié Ambit Prevencio.
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E. Indicadors d’insercio

Segons dades de la Fundacio Ambit Prevencio, durant el 2009 s’han assessorat laboralment setze persones en el marc del
Programa Ambit Maresme. En el conjunt del periode 2005-2009, se n’han assessorat 71.

Programa Ambit Maresme. Assessorament laboral

_
15

Persones assessorades 17
Font: elaboracié a partir de dades de la Fundacié Ambit Prevencio.

F. Indicadors de participacio en el programa de voluntariat

Els voluntaris i les entitats col-laboren, especialment el Dia Mundial de la Sida, en la distribucié de material de prevencio i
fulletons informatius entre la poblacié en general amb I'objectiu d’'incrementar el grau de sensibilitzacié envers el VIH i la sida.

En el periode 2003-2009 han participat en el programa de voluntariat d’Ambit Maresme 61 persones a titol individual. En el
darrer any hi van participar setze entitats.

Programa Ambit Maresme. Participacié
] 2003 2004 2005 2006 2007 2008 | 2009
Individual

Entitats/dispositius 10 7 13 15 14 16
Font: elaboracié a partir de dades de la Fundacié Ambit Prevenci6.

2. Programa Coneix, respecta, estima

Es tracta d’'un programa de sexualitat adrecat als alumnes d’Educacié Secundaria Obligatoria (ESO). El programa neix a partir
dels tallers de sexualitat i afectivitat que des del 1995 s’oferien a tots els alumnes del primer cicle de 'ESO. El programa
consta de quatre quaderns, un per a cada nivell de 'ESO. Els objectius s’han definit pensant en el moment evolutiu dels nois i
les noies i en la continuitat del programa. Per mirar d’afavorir la participacié dels alumnes, es proposen activitats a nivell
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individual, en grup petit i en grup gran. Hi ha algunes activitats que van acompanyades de fitxes de treball per als alumnes i
d’altres amb informacio per als professors.

Durant el curs 2008-2009, el nombre d’alumnes que ha seguit el programa ‘Coneix, respecta, estima’ ha estat de 2.835, el
56,2% del total d’alumnes matriculats. Durant el primer trimestre d’aquest ultim curs es van fer 62 tallers en el marc de
I'exposicio ‘Treu-li suc a la sexualitat’ del Servei de Salut Publica de la Diputacié de Barcelona, en la qual van participar un
total de tretze centres d’educacié secundaria i tres centres de cicles formatius. En total, per I'exposicid, hi van passar unes

1.500 persones.

Programa coneix, respecta, estima. Nombre de centres participants per nivell
i curs escolar

IO 12005-06/2006:07]2007-08] 2008-09
10 12 11 6

1r d'ESO
2n d'ESO 12 12 15 10
3rd'ESO 10 11 14 6
4t d'ESO 9 11 11 10
Hi han participat els 4 cursos 7 9 8 6
Total centres participants 16 14 17 13
Total centres d'ESO (publics i concertats) 19 19 19 19
% centres d'ESO participants 84.2% 73,7% 89,5% 68,4%
Ti11 Programa coneix, respecta, estima. Nombre d'alumnes participants per nivell

i curs escolar

. ]200506/2006-07]2007-08]2008-09

1r d'ESO 674 922 737 543
2n d'ESO 796 966 1.128 788
3r d'ESO 526 833 934 542
4t d'ESO 595 783 791 962
Total alumnes participants 2591 3504 3590 2.835
Total alumnes d'ESO (publics i concertats) 5174 5111 4964  5.047
% d'alumnes d'ESO participants 50,1% 68,6% 72,3% 56,2%

Font: elaboraci6 a partir de dades del Servei de Salut Publica. Ajuntament de Mataro.
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3. Tallers d’educaci6 afectiva i sexualitat

El Programa d’atencié a la salut sexual i reproductiva (PASSIR) és un servei que ofereix un espai d’atencié a la dona i a la
parella en temes relacionats amb la sexualitat i la reproduccio, a més de tenir un espai de consulta jove. Des de I'any 1993
també s’hi fan tallers d’educaci6 afectiva i sexual adregats a alumnes de tercer i quart dESO. Durant els dos darrers cursos
s’han organitzat 53 tallers que han aplegat un total de 1.297 alumnes. Els 608 alumnes que han participat en els cursos del
darrer any representen al voltant d’'una quarta part del total d’alumnes matriculats a tercer i quart ’'ESO a centres de Mataro.

Tallers d'educacio6 afectiva i sexualitat per a estudiants de
tercer i quart d'ESO

. % alumnes de

1993-1994 18 665
1994-1995 17 595
1995-1996 25 875
1996-1997 25 670
1997-1998 16 379
1998-1999 23 573
1999-2000 23 580 19,82
2000-2001 21 525 18,62
2001-2002 17 471 16,91
2002-2003 20 475 17,76
2003-2004 29 643 23,87
2004-2005 29 595 23,45
2005-2006 32 750 29,14
2006-2007 27 656 25,73
2007-2008 27 689 27,42
2008-2009 26 608 24,16

Font: elaboraci6 a partir de dades del PASSIR. ICS (CSdM).

Des de l'any 2008 s’han organitzat, conjuntament amb el Servei de Nova Ciutadania, quatre tallers adregats a 72 dones
immigrants —magrebines i subsaharianes-. Aquests tallers tindran continuitat en els proxims anys.
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Des del PASSIR, d’enca el 2001, s’hi han dut a terme sis tallers d’afectivitat i sexualitat amb discapacitats intel-lectuals que
han aplegat un total de 54 participants. La durada aproximada d’aquests tallers ha estat d’'una hora i mitja.

Tallers d'educacio afectiva i sexualitat per a
discapacitats intel-lectuals
2001 1 11
2002 0 0
2003 1 2
2004 1 0
2005 0
0
1
1
1

—_

2006
2007
2008
2009

oo NO O

4. Programa d’accessibilitat a preservatius

Potenciar i facilitar I'is dels preservatius és un objectiu prioritari per a la prevencié de la infeccié del VIH i la sida. Aixi doncs,
des de I'any 1995 s’han anat diversificant els punts de distribucié per facilitar 'accés als preservatius.

Condo Star

Capsa en format de paquet de tabac amb tres preservatius que es distribuia des del 1995 i fins a la fi del 2005 a través de
maquines expenedores de tabac en I'ambit dels bars musicals i discoteques. A partir del mes de gener del 2006 —amb
I'entrada en vigor de la Llei 28/2005, de 26 de desembre, en la qual es fa referéncia a la incompatibilitat de poder subministrar
altres productes a les maquines expenedores de tabac (Article 4t)-, les capses editades s’han facilitat als joves en espais
juvenils o des del Servei d’'informacié del Sidral als instituts d’educacio secundaria.
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Preservatius a granel

Preservatius femenins i masculins que es distribueixen gratuitament des de I'any 1996 des de diversos centres i serveis
sociosanitaris de la ciutat: Centre d’Atencié a les Drogodependéncies, Programa Ambit Maresme, Unitat Funcional de Sida,
SIDRAL, PASSIR...

Els anys 2008 i 2009 han suposat un substancial increment del nombre de preservatius distribuits fins al punt que han arribat
a marcar maxims en el conjunt de la série historica. Aixi, al 2009 es van distribuir 63.541 preservatius -62.065 si hi
descomptem els que es van repartir a través del Programa Maquina-, xifra un 31,68% superior al 2008 i gairebé tres vegades
superior a la distribuida al 2007.

Nombre de preservatius distribuits segons campanyes de prevencié
Unitats

70.000

60.000 H

50.000 H

40.000 I 1 H

30.000 A —1 1 H

20.000 A

10.000 A —1 1 H

. N

1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009

BMasculins (agranel) B Femenins (a granel) B ConddStar. Nimero d'unitats

Font: elaboracié propia a partir de dades del Pla Municipal de Drogodependéencies.
* No s’hi computen els preservatius dispensats a través de les maquines de preservatius —Programa Maquina.
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Programa Maquina

En aquest apartat es computa el nombre de preservatius distribuits a través de les maquines expenedores instal-lades a
Matard del Programa Maquina del Departament de Salut de la Generalitat de Catalunya. Com ja passava amb la distribucié
de preservatius a granel, 'any 2009 també ha suposat un increment dels preservatius distribuits a través d’aquest programa
(1.476), fet que representa una variacio relativa del 21,78%. A través del Programa Maquina s’ha distribuit el 2,3% del total de
preservatius repartits al 2009. La maquina expenedora que hi ha instal-lada a I'estacié de RENFE ha distribuit practicament la
meitat dels preservatius que s’han repartit a través d’aquest programa.

Distribucio de preservatius a través del Programa Maquina. Matar6

] 2004 2005 2006 2007% 2008 2009

Localitzacio Maquines C?sz(.a)s Maquines Cépzis Maquines Cépzis Maquines* Cgpais Maquines Cépljis Maquines c(asplsJ('a)s

Port de Matar6 2 81 2 300 2 210 1 130 1 120 2 179
Casal de joves del parc 2 20 2 80 2 89 2 57 2 54 1 62
Can Solaret 2 14 4

Poliesportiu E. Millan 2 33 2 65 2 76 1 22 1 32 1 10
Piscina Municipal. Parc 2 25 2 63 2 50 1 30

Estaci6 de RENFE 1 81 1 550 1 318 1 164 1 198 1 241
Total packs (3 unitats) 11 254 9 1.062 9 743 6 403 5 404 5 492

(1) 2005: es retiren les dues maquines de Can Solaret.

(2) Retirada d'una maquina del port de Matard, del poliesportiu E. Millan i de la piscina municipal del parc.

(3) Retirada de la maquina que restava a la piscina municipal del parc.

Font: elaboracié propia a partir de dades del Programa per a la Prevencio i Assisténcia de la Sida. Direccio General de Salut Publica.
Departament de Salut de la Generalitat de Catalunya.

5. Programa d’intercanvi de xeringues (P1X)

L’objectiu del PIX és disminuir la incidéncia de la infeccié del VIH entre els usuaris de drogues per via parenteral i disminuir
'abandonament de xeringues a la via publica.

El programa rep la col-laboracié de diversos recursos sanitaris de la ciutat: 23 farmacies, un centre d’atencié primaria i el
Centre d’Atencio a les Drogodependéncies. Igualment, cal destacar que des de I'octubre de I'any 2008 disposa del Programa
d’agents de salut d’Ambit Prevencidé que, en coordinacié amb el Centre d’Atencié a les Drogodependéncies, efectua un
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seguiment de les zones amb indicis de consum. Aixi doncs, dos agents de salut visiten periddicament les zones identificades,
estableixen contacte amb els usuaris i els faciliten/intercanvien el material d’injeccid.

El PIX ha distribuit un total de 16.359 kits al 2008 i 13.616 al 2009. En aquest darrer any, la distribuci6 a través de farmacies i
del CAD ha estat practicament idéntica. L’augment del nombre de kits distribuits pel CAD s’explica per la posada en marxa
del Programa d’agents de salut I'octubre de 2008.

Nombre de kits de xeringues distribuits per serveis

, .. | Centre d'atenci6
THL15 . Departaments |Centres d'atenci6
: Any Farmacies i S ales drogo- Total
Municipals primaria e
dependéncies
0 0

1994 6.826 608 7.434
1995 13.829 912 682 0 15.423
1996 9.919 36 1.014 0 10.969
1997 8.065 0 343 0 8.408
1998 9.016 0 244 800 10.060
1999 16.076 0 139 1.600 17.815
2000 15.020 0 51 1.800 16.871
2001 13.504 0 0 1.600 15.104
2002 15.358 0 0 2.200 17.558
2003 12.873 0 0 1.200 14.073
2004 8.919 0 0 1.600 10.519
2005 10.507 0 22 2.400 12.929
2006 9.271 0 376 3.400 13.047
2007 6.894 0 415 3.550 10.859
2008 11.378 0 431 4.550 16.359
2009 6.657 0 359 6.600 13.616

Font: elaboracié propia a partir de dades de Servei de Salut Pablica.

Actuacions dels agents de salut en zones amb indicis
de consum de drogues

I T

TII.16

xeringues intercanviades 1.282 3.748
xeringues recollides 337 628
Nombre de contactes nous 0 38

Font: elaboracié a partir de dades del Programa d’agents de salut d’Ambit Prevencid.
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Pel que fa al programa a farmacies, el total de kits de xeringues distribuits al 2009 ha estat de 6.657, el nombre més baix de
tota la série historica i clarament inferior als 11.378 distribuits al 2008. De fet, l'inici del Programa d’agents de salut podria ser
una de les causes d’aquesta disminuci6 a farmacies, ja que si observem la taula anterior el total de kits distribuits al 2009 s’ha
mantingut respecte dels valors registrats en els darrers anys. Per la seva banda, el percentatge de retorn a farmacies, com ja
va passar al 2008, millora respecte del que havia estat la tdnica dels darrers anys i se situa en el 48,8%.

Nombre de kits de xeringues distribuits i percentatge de retorns*
Unitats %

20.000 100

GlllL.2. 18.000 + 190
16.000 1 80
14.000 + + 70

12.873

12.000 +

10.000 +

8.000 +

6.000 +

4000 + — — — — — 0 — . 120
2.000 1 +10
0 ; ; ; ; ; ; ; ; ; ; ; ; ; ; ; 0

1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009

Distribucio —Retorn

*Vint de vint-i-cinc farmacies que participen en el PIX.
Font: elaboraci6 propia a partir de dades de les farmacies de Mataré que participen en el Programa d’intercanvi de xeringues i en el Pla Municipal de Drogodependéncies.

Des de T'inici del PIX, la preséncia de xeringues a la via publica s’ha minimitzat, si bé en els darrers dos anys, davant d’'un
augment de la preséncia de xeringues a la via publica, s’han posat en marxa tot un seguit d’accions per minimitzar-ne la
preséncia:

Accid 1.
Registre de recollida de les xeringues recollides a la via publica.
Acci6 2.
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Recollida higiénica i gestidé dels residus.

Accio 3.

Actuacié que s’efectua en casos d’urgéncia des del Servei de la Policia Local.
Accio 4.

Seguiment de les zones amb indicis de consum.

Accio 5.

Actuacio coordinada dels diversos serveis davant la deteccié de zones de consum.

Arran de les actuacions efectuades des dels diversos serveis es disposa d’un registre sistematic de la recollida de xeringues,
basicament per part del Servei de Manteniment, el Servei de la Policia Local i el Centre d’Atenci6 a les Drogodependéncies. A
les zones amb indicis de consum s’ha incrementat la neteja i s’ha establert contacte amb els usuaris de drogues amb
I'objectiu de reduir els danys relacionats amb el seu us, facilitar la recollida de xeringues i posar-los en contacte amb els
recursos de tractament.

Recollida de xeringues per serveis. Mataro 2006-2009

T 006 | 2007 | 2008 | 2008

Servei de la Policia Local 65 165

Servei de Manteniment 70 367 167
Centre d'atencid ales drogodependéncies 787 628
Servei de Salut Publica 4 12
Total 65 235 1.244 853

Font: elaboracié a partir de dades dels respectius serveis.

Recollida de xeringues per part del Servei de Manteniment. Matar6 (1993-2009)
1993 1994 1995 1996 1997 1998 | 2007* | 2008 2009
Mataro 496 294 374 235 343 162 70 367 167

Font: elaboraci6 a partir de dades del Servei de Manteniment.
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6. Programa de manteniment amb metadona

A. Nombre d’'inclusions

Després d’un periode -entre 2004 i 2007- de relativa estabilitat en el nombre d’inclusions dins del Programa de manteniment
amb metadona (PMM), els dos darrers anys se n’ha registrat un clar augment. Aixi, s’ha passat de les 85 inclusions al 2007 a
les més de 110 al 2008 i 2009. L’increment registrat en els dos darrers anys recolza la percepcio del Centre d’atencio de
drogodependencies de Matar6 d’'un augment de I'oferta de heroina en el periode recent.

Nombre i variacié de les inclusions al Programa de Manteniment amb
Metadona (PMM)*.
G“|3 Inclusions var()

160 50

140

120

“I 1 WING \ R
20 1+ ] - 7\ p - I {510

:-;

t t t t -20
1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009

C—Nombre inclusions em\/ariacié anual %

* A partir de 2002 s’afegeixen les inclusions al PMM de farmacies.
Font: elaboraci6 propia a partir de dades del Centre d’Atenci6 a les Drogodependéncies (CAD).

B. Nombre d’usuaris
La mitjana mensual de persones usuaries del PMM s’ha incrementat fins als 119 efectius al 2009, la qual cosa representa una

variacio relativa de I'11,3% respecte d‘un any abans. Aquesta mitjana és el registre més elevat des de I'any 2003 i és la més
gran fora del periode 1998-2003.
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Mitjana mensual d'usuaris al Programa de Manteniment amb Metadona

G|”4 Usuaris mensual Is Var(%)

180 50

160 40

140 +

100 + \ IR IRIEE AREL

60 1 \ /\\ / 110
40 4 v 120

1 1 -30

20 N N N N N N N

t t t t t t t t t t t t t t -40
1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009

CMitjana mensual d'Usuaris em—\/ariacié Mitjana

Font: elaboraci6 propia a partir de dades del Centre d’Atenci6 a les Drogodependéncies (CAD).

7. Formaci6 d’'usuaris en actiu

En el periode 2001-2009, el Centre d’Atencié a les Drogodependéncies (CAD) ha organitzat un total de 104 tallers adrecats a
usuaris en actiu, amb un total de 254 participants i 959 assisténcies.
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Centre d'atenci6 a les drogodependeéencies. Formacio
d'usuaris en actiu

| Tallers [ Participants | Assisténcies
12 36 97

2001

2002 12 20 107
2003 12 20 107
2004 0 0 0
2005 16 41 167
2006 12 30 108
2007 12 30 102
2008 12 34 123
2009 16 43 148

8. Protocol de coordinacid assistencial

El Pla d’actuacioé sobre el VIH i la sida a Matardé marca com a objectiu prioritari disposar d’'un protocol de col-laboraci6 entre
els diferents nivells assistencials per tal de garantir la continuitat assistencial i millorar 'adheréncia al tractament. Aixi, durant
I'any 2007 es va crear un grup de treball la missié del qual és elaborar un protocol que defineixi les accions a desenvolupar
des dels diversos nivells d’assistencials hospitalari i extrahospitalari .

La proposta inclou les estratégies de coordinacié entre serveis, la formacié dels professionals implicats i I'avaluacié de
I'adheréncia.

A. Formacio als equips d’atencio primariai als professionals de les farmacies comunitaries
A l'octubre de 2008 es van iniciar les accions informatives amb una primera sessio adrecada a les farmacies comunitaries. La
sessio, a carrec de la Unitat Funcional de Sida del Servei de Medicina Interna i del Servei de farmacia de Hospital de

Matard,es va centrar en el tractament antiretroviral i les interaccions medicamentoses.

Al llarg del 2009 s’han dut a terme tot un seguit de sessions de formacié sobre diagnodstic precog¢ de la infeccié pel VIH, a
carrec de metges de familia formats en el Taller de diagnostic precog¢ de la infeccid pel VIH a 'APS. Aquestes sessions,
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organitzades per la CAMFIC i amb el suport del Departament de Salut de la Generalitat, s’han dut a terme a cada centre
d’atencié primaria i s’han adregat als professionals del centre i a les farmacies de la zona.

A les taules adjuntes s’indica el percentatge d’assisténcia i la valoracié de les sessions per part dels assistents. Pel que fa a
I'assisténcia es mou en un rang entre el 55,5% i el 100%, mentre que les valoracions de les sessions ens situen la mitjana de
satisfaccio en un 7,5 sobre 10.

Sessions informatives del Pla d'actuacié sobre el VIH i la sida a Matard
Servei

Actuaci6 Col-lectiu Assistents Valoracié
Formador*

Sessid informativa sobre la

. . o
infeccié pel VIH/sida: el tractament . 23 assistents d'11 UFS. HOSp,Ital de 18 quest. (78’.3/))

2008 antiretroviral i les interaccions farmacies farmacies (33,3%) Matar. Mitjana valoraci6 8,4

R SF del CSdM 100% satisfaccio 27

medicamentosas

Font: elaboracié a partir de dades del Servei de Salut Publica.
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Sessions de formaci6 sobre diagndstic precog de la infeccié pel VIH. Pla d'actuacié
sobre el VIH i la sida a Matar6 2009

L. ) . Servei -
CAP Actuacié | Col-lectiu Assistents Valoracié
Formador*
25 assistents 20 qest. (80%)
Sessio 1 22 EAP (91,6%) Mitjana valoracié 6,7
EAP 3 farmacies Metge EAP 60% satisfaccié > 7
ABS1 Farmacies . UFS .
20 assistents AP 20 qiest. (100%)
Sessi6 2 19 EAP (79,2%) Mitjana valoracié 7,4
1 farmécia 75% satisfaccié = 7
15 assistents 13 quiest. (86,6%)
Sessio 1 14 EAP (93,3%) Mitjana valoracié 8,8
EAP 1 farmacia Metge EAP 100% satisfaccio =7
ABS2 Farmacies UFs
20 assistents AP 13 qliest. (72,2%)
Sessid 2 16 EAP (100%) Mitjana valoraci6 9
2 farmacies 100% satisfaccié =7
21 assistents 14 qliest. (66,6%)
Sessio 1 21 EAP (87,5%) Mitjana valoracié 7,6
EAP Cap farmacia Metge EAP 78,6% satisfaccio 27
ABS3 Farmacies UFS
18 assistents AP 16 quiest. (88,8%)
Sessio 2 16 EAP (66,6%) Mitjana valoracié 7,2
2 farmacies 68,7% satisfaccié =7
24 assistents 15 quest. (62,5%)
Sessio 1 23 EAP (92%) Mitjana valoracié 7,1
EAP 1 farmacia Metge EAP 80% satisfaccio 27
ABS4 Farmacies . UFS .
23 assistents AP 23 qiiest. (100%)
Sessit 2 22 EAP (88%) Mitjana valoraci¢ 6,6
1 farmacia 60,8% satisfaccié 27
24 assistents 15 quest. (62,5%)
Sessio 1 22 EAP (84,6%) Mitjana valoracié 7,1
EAP 2 farmacies Metge EAP 73,3% satisfaccio 27
ABSS Farmacies ) urs 10 qiest. (27,03%)
27 assistents AP T erroni
Sessio 2 25 EAP (96,1%) " "
2 farmacies Mitjana valoracié 7
55,5% satisfaccio 27
21 assistents 15 quest. (71,4%)
Sessio 1 16 EAP (66,6%) Mitjana valoracié 7,9
EAP 5 farmacies Metge EAP 93,3% satisfaccié 27
ABSE Farmacies ) urs 13 quiest. (44,8%)
19 assistents AP T erroni.
» o
Sessio 2 16 EAP (60.6%) Mitana valorac 7.9
91,6% satisfaccié 27
EAP 25(?) assistents Metge EAP 21 qlest. (84%7?)
ABS7 Sessio 1 Farmacies EAP: llista no lliurada UFS Mitjana valoracié 7,6
4 farmacies AP 85,7% satisfaccié 27

Font: elaboracié a partir de dades del Servei de Salut Publica.
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B. Informaci6 sobre recursos de la ciutat

El fullet ‘NO IGNORIS LA SIDA, tens serveis molt a prop teu’ vol garantir que la poblacié en general tingui coneixement dels
recursos d’informacid, atencié i tractament del VIH/sida a Matar6 i de les prestacions que s’ofereixen des dels diversos

serveis de la ciutat.

Al 2009 s’han distribuit un total de 3.830 fullets, el 44,39% dels quals a través de les arees basiques de salut i el 37,86%, de
farmacies.

Distribuci6 del fullet de recursos del Pla d'actuacié sobre el
VIH i la sida a Matar6

_ Entitats 4rtrm.2008 2009
distribuidores

Nombre % Nombre %

Farmacies (33) 825 86,84 1.450 37,86
ABS (7) 1.700 44,39
Ambit Prevencio 280 7,31
PASSIR 100 10,53

Unitat de SIDA 300 7,83
Altres 25 2,63 100 2,61
Total 950 100 3.830 100

Font: elaboracié a partir de dades del Servei de Salut Pablica.

En aquest punt cal destacar que des del Servei de Nova Ciutadania es va elaborar el fullet ‘CUIDA'T. SALUT | HIGIENE A
LES RELACIONS PERSONALS. QUE CAL SABER DE LA SIDA?’ amb l'objectiu de sensibilitzar i prevenir el VIH/sida en els
col-lectius d’estrangers majoritaris a la nostra ciutat i, especialment, en aquells que tenen problemes de competéncia
lingliistica. Per aquesta rao, es tracta d’un material en qué es potencia la imatge, amb missatges molt clars. Es un material
per donar en ma, acompanyat d’'una explicacié del professional, i no pas per deixar com a fullet de difusié. Els fullets estan
editats en catala i castella, amb il-lustracions que el fan especific per a diversos col-lectius de receptors -subsaharians,
marroquins i xinesos-. Només en el cas dels xinesos s’ha optat per incloure text en el seu idioma, atés que la majoria de
persones d’aquest col-lectiu que viuen a la nostra ciutat estan alfabetitzats en mandari.

La distribucié del fullet, des de la seva edicid, ha seguit una linia ascendent en consonancia amb el treball efectuat amb els
equips d’atencié primaria i les farmacies comunitaries.
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Distribucio del fullet de prevenci6 de la sida entre
poblacions de nacionalitat estrangera

| Magrebina ] Subsahariana | Xinesa ]

2007-2008 680 670 250
2008-2009 1.035 1.035 810
2009-2010 1.705 1.695 1.300
Total 3.420 3.400 2.360

Font: elaboraci6 a partir de dades del Servei de Nova Ciutadania.

9. Programa d’intervencié® amb treballadores sexuals

L’objectiu del programa és prevenir el possible contagi del virus del VIH a través de les relacions sexuals. Per assolir aquest
objectiu, una infermera i una agent de salut contacten setmanalment amb les treballadores sexuals al seu lloc de treball per

tal de facilitar-los informacié sociosanitaria i material de prevencio.

En els dos anys de funcionament del programa, la Fundacié Ambit Prevencié ha contactat amb 44 treballadores sexuals.
D’aquestes 44 treballadores, 13 han estat contactades en el darrer any. Per nacionalitats, 6 treballadores tenien nacionalitat
espanyola i 38, estrangera. Les taxes sobre la poblaci6 empadronada a Matar6 de cada nacionalitat mostra la
sobrerepresentacié que la majoria d’elles presenta en aquest col-lectiu, amb un cas especialment clar com és el de les

treballadores nigerianes.

Programa d'intervencié amb treballadores sexuals

. ________________________|2008] 2009

Nombre de treballadores sexuals contactades a la via publica 31 44
Nombre de contactes nous amb treballadores sexuals a la via publica 31 13
Nombre de locals 2 2
Nombre de pisos on es fa intervencio 1 3

Font: elaboracié a partir de dades de la Fundacié Ambit Prevenci6.
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Distribucié per lloc d'origen de les treballadores sexuals (via publlca)(l)

THI.25 2008 2009 TOtal Taxa(%o)/ total dones de
Nombre Nombre Nombre cada nacionalitat

Nigeéria 48 39 38 46 45 45 2.666,67
Romania 9 29,03 9 20,45 51,87
Espanya 2 6,45 4 30,77 6 13,64 0,12
Guinea 2 15,38 2 4,55 41,67
Gambia 2 6,45 2 4,55 5,93
Albania 1 3,23 1 7,69 2 4,55 1.333,33
Bulgaria 2 6,45 2 4,55 85,11
Marroc 1 7,69 1 2,27 0,31
Total 31 100 13 100 44 100 0,73

(1) Comput anual de contactes nous. .
Font: elaboraci6 a partir de dades de Fundacié Ambit Prevencié.
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V. Indicadors de deteccio, tractament i
assistencia
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1. Nous casos de VIH i de sida

A. Nous casos de VIH: noves infeccions de VIH i nous casos de VIH ja diagnhosticats a I'area d’influencia de

I'Hospital de Matar6?!

D’acord amb les dades subministrades per la Unitat Funcional de la Sida de I'Hospital de Mataro, dins de l'area d’influéncia de
I'Hospital de Matar6, al 2009 s’hi van registrar 43 casos nous d'infeccié del VIH. D’aquests nous casos, 29 corresponien a noves

infeccions i 14 ja havien estat diagnosticats en altres centres sanitaris.

Nombre
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* Es considera una nova infecci6: malalts amb primera visita a la unitat i data de primer VIH positiu entre I'1 de setembre de I'any anterior i el 31 de desembre de I'any avaluat.

Casos nous de VIH registrats : noves infeccions i nous casos amb VIH ja diagnosticat
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ONoves infeccions* B Casos nous amb VIH ja diagnosticat

Font: elaboracié a partir de dades de la Unitat Funcional de la Sida de I'Hospital de Mataré.

! L'area d'influéncia de I'Hospital de Mataré esta constituida pels municipis d’Arenys de Mar, Arenys de Munt, Argentona, Cabrera, Cabrils, Caldes d'Estrac, Dosrius, Mataré, Orrius, Premia de Dalt,
Premia de Mar, Sant Andreu de Llavaneres, Sant Viceng de Montalt, Vilassar de Dalt i Vilassar de Mar. Poblaci6 total: superior a 200.000 habitants.
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B. Noves infeccions de VIH entre residents a Mataro
Els anys 2008 i 2009, la Unitat funcional de la Sida de I'Hospital de Mataro va registrar un total de 25 i 22 casos nous de VIH entre

els residents a Matard. Aquest nombre de casos representa un 69,44 i un 51,16% sobre el total, respectivament. En el cas de les
noves infeccions, les 16 registrades entre residents de la ciutat representen el 55,17% del total de I'area d’influéncia.

Casos nous de VIH de residents a Matar6 i percentatge sobre total

casos de casos nous de VIH %
GIV.2 100 100
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80 7™\ P~ N 80
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10 H <|_|» L 10
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[ Casos nous residents a Mataro
0% casos nous residents a Matar6 sobre total casos nous

* Es considera una nova infecci6: malalts amb primera visita a la unitat i data de primer VIH positiu entre I'1 de setembre de I'any anterior i el 31 de desembre de I'any avaluat.
Font: elaboracié a partir de dades de la Unitat Funcional de la Sida de I'Hospital de Mataré.
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C. Nous casos de sida

Al 2009 s’han registrat setze casos nous de sida en l'area d’influéncia de I'Hospital de Matard. Per al conjunt del periode 2005-
2009 s’hi computa un total de 71 casos. Els nous casos de sida que d’entrada han desenvolupat la malaltia o ho han fet al llarg del
primer any han estat vuit al 2008 i dotze al 2009. Aquest nombre total de casos ens dona un percentatge de diagnosi tardana de
les noves infeccions de VIH del 38,1% i el 41,4% respectivament.

Nous casos de sida, que d'entrada han
desenvolupat la malaltia o0 ho han fet en el
decurs del primer any, sobre noves infeccions

Nombre anual de nous casos de sida respecte de VIH
. . TIV.2.
al total de casos de VIH en seguiment actiu .
Casos VIH . NOV?S . ) . % .
en infeccions| infeccions | diagnosi
seguiment com asida tardana
2005 18 405 2005 7 21 33,3
2006 11 434 25 2006 10 28 35,7
2007 15 443 3,4 2007 8 24 33,3
2008 11 465 2,4 2008 8 21 38,1
2009 16 492 3,3 2009 12 29 41,4
Font: elaboraci6 a partir de dades subministrades per la Unitat Funcional de Sida de I'Hospital de Mataro.
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D. Distribucié anual per sexe i edat dels nous casos de VIH i de les noves infeccions de VIH

La distribucio per sexe dels 43 casos de VIH és de 34 homes i 9 dones. Aquesta major incidencia entre els homes que no pas
entre les dones és una constant en tota la serie. La mitjana d’edat dels nous casos €és de 42,5 anys, 5,5 anys superior a la que
s’obté per al conjunt de la série. En el cas de les noves infeccions es repeteixen les mateixes caracteristiques. Aixi, sén els homes
-amb 24 casos- els que representen el 82,6% de les noves infeccions. La mitjana d’edat dels casos registrats el 2009 és de 37,22
anys, 3,29 anys superior a la del conjunt de la serie historica.

Distribucié per sexe i mitjana d'edat dels casos nous de VIH Distribucio6 per sexe i mitjana d'edat de les noves infeccions de VIH
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C—IHomes EX@Dones e \itjana d'edat dels casos nous CJHomes [ Dones *====\jitjana d'edat de les noves infeccions
Font: elaboracié a partir de dades subministrades per la Unitat Funcional de Sida de I'Hospital de Mataré.
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E. Vies de contagi de les noves infeccions de VIH

En l'actualitat, les vies principals de contagi son les relacions sexuals, tant si s6n heterosexuals com homosexuals/bisexuals. Un
exemple d’aixo és la distribuci6 dels casos de noves infeccions de VIH registrats al 2009. Mentre que tan sols s’ha registrat un cas
per via parenteral, se n’han registrat quinze per relacions heterosexuals, set per relacions homosexuals/bisexuals i sis per via
desconeguda. Aquesta ultima dada s’afegeix perqué amb molta probabilitat també es tracta de casos d’infeccio per via sexual no

declarada.
Vies de contagi de les noves infeccions de VIH
Nombre %
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Font: elaboraci6 a partir de dades subministrades per la Unitat Funcional de Sida de I'Hospital de Mataré.
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2. Proves de detecci6 del VIH

La prova de detecci6 del VIH és una analitica de sang que detecta la preséncia d’anticossos contra el virus de la
immunodeficiencia humana. A Matar6é hi ha diversos serveis sanitaris on es pot efectuar la prova: centres d’atencié primaria,
programa d’atencié a la salut sexual i reproductiva, telefon de la prova anonima a I'Hospital de Mataro i, des de I'any 2009, a quatre
farmacies.

A. Prova de deteccio als centres d’atencié primaria i a I’'Hospital de Matar6

El fet que en els dos darrers anys el laboratori de I'Hospital de Matard hagi estat I'encarregat d’analitzar totes les proves del VIH de
totes les arees basiques de salut de Matard, amb independéncia de la seva adscripcio institucional a I'ICS o al CSdM, permet
explicar I'increment tan significatiu en el nombre de proves que s’hi analitzen. El nombre total de positius registrats al 2008 ha estat
de 26 positius, mentre que al 2009 ha estat de 37, el nombre més elevat de tota la serie disponible. En el cas de les proves
anonimes del VIH efectuades per la Unitat Funcional de Sida, el nombre de casos positius en el periode 2006-2009 continua sent
zero.

Nombre anual de proves de VIH efectuades pel

laboratori de I'Hospital de Matard i percentatge de TIV.4

Nombre anual de proves anonimes de VIH efectuades

positius per la Unitat Funcional de Sida i percentatge de
s Total proves | positus oo R
2005 2.461 0.69 | Any___[Totalproves| positus [ %
2006 2.396 28 1,17 2006 0,00
2007 2.940 22 0,75 2007 31 o 0,00
2008* 6.523 26 0,40 2008 23 0 0,00
2009 6.105 37 0,61 2009 20 0 0,00

Font: elaboracié a partir de dades subministrades per la Unitat Funcional de Sida de I'Hospital de Mataré.

B. Test rapid del VIH a les farmacies

El Departament de Salut de la Generalitat de Catalunya i el Col-legi de Farmaceutics de Barcelona van iniciar, a I'abril de 2009, la
prova rapida del VIH a les farmacies amb 'objectiu de facilitar 'accés a la prova i evitar el retard en el diagnostic. Aixi, amb només
15 minuts i de manera gratuita, hom pot saber el resultat d’aquesta prova. El programa es duu a terme a 36 farmacies de 22 ciutats
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de la provincia de Barcelona. A Matar0, hi ha quatre farmacies que participen en el programa. Els farmaceutics participants van
rebre una formaci6 especifica tant per a la realitzacio de la prova com per a la comunicacio dels resultats. A cada ciutat estan
coordinats amb el centre hospitalari de referencia, que en el cas de Mataré és la Unitat Funcional de Sida de I'Hospital de Mataro,
a més d’altres serveis d’'informacio i tractament de la ciutat.

L’any 2009, a Matar6 es van fer 177 proves -128 homes i 49 dones- que representen el 9,82% sobre el total de proves realitzades
a Catalunya. A Matar6 no hi ha cap prova que donés positiu. En canvi, a Catalunya se’n van fer 1.802, 15 de les quals van donar
positiu.

La distribucié per sexe de les proves realitzades a Matar6 i Catalunya és molt similar. Una mica més d’'una quarta part I'han feta
dones. La mitjana d’edat se situa en 34,3 anys a Mataro i en 33,5 anys a Catalunya.

Distribucio per sexe del test rapid de farmacies. 2009

Mataro Catalunya
Nombre ) Nombre %

Homes 128 72,32 1.293 72,44
Dones 49 27,68 492 27,56
Total 177 100 1.785 100

Distribucio per trams d'edat del test rapid de farmacies. 2009

Mataro Catalunya
Nombre Nombre

Fins a 19 anys 8, 14 2, 90

20-29 anys 24,42 614 34,91
30-39 anys 67 38,95 736 41,84
40-49 anys 34 19,77 243 13,81
50-59 anys 8 4,65 68 3,87
>59 anys 7 4,07 47 2,67
Total 172 100 1.759 100

Font: Programa per a la Prevencid i I'assistencia de la Sida. Departament de Salut.

De les 177 proves, tretze van ser demandades per persones amb nacionalitat estrangera resident a Mataré: cinc de paisos de la
Unié Europea, cinc de l'area subsahariana i del nord d’Africa i tres de '’América Llatina. A Catalunya, el nombre de proves
persones de nacionalitat estrangera va ser de 116. El major nombre correspon a nacionals d’Argentina, Colombia, Franca i
Equador.
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El motiu principal pel qual s’ha demanat fer aquest test ha estat una practica sexual de risc. A Mataro, el 72,53% de les proves amb
un motiu declarat és per una practica sexual de risc, percentatge que podria ser superior en cas d’afegir el veritable motiu d’altres
proves que ara no apareixen amb un motiu definit. No s’ha registrat cap cas de demanda per Us compartit de xeringues.

Motiu pel qual es demana el test rapid de farmacies. 2009

VEETe] Catalunya
Nombre % Nombre )

Practica sexual de risc 132 72,53 1.586 89,81
Heterosexual 71 39,01 995 56,34
Homosexual 18 9,89 181 10,25
Desconeguda 43 23,63 410 23,22
UDVP 0 0,00 6 0,34
Altres 50 27,47 174 9,85

Total 182 100 1.766 100

* El total de Matar6 és major de 177 perque hi ha alguns casos que van senyalar més d'una practica de risc.
Font: Programa per a la Prevencio i I'assisténcia de la Sida. Departament de Salut.

3. Nombre d’afectats i familiars atesos en el programa de suport psicologic

D'acord amb les dades facilitades per la Fundaci6 AMBITprevencid, el 2009 s’ha donat suport psicologic a 34 persones (26
afectades i 8 familiars). Des de I'inici del Programa de suport psicologic s’han ates 236 persones, de les quals 180 eren afectats i
56 familiars.

Programa de suport psicologic

|| 2003 ] 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | Total |
26 3 30 20 17 26 180

Afectats 4 27
Familiars 9 5 4 4 16 10 8 56
Total 35 39 34 31 36 27 34 236

Font: elaboracié a partir de dades subministrades per Fundacié Ambit Prevencio.
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Indicadors de laincidencia del VIH i la sida

En el periode 2001-2008, el CEEISCAT ha registrat un total de 72 casos de sida entre els residents a Mataré (46 homes i 26
dones). El percentatge de defuncions per sexes dels casos diagnosticats dins d’aquest mateix periode ha estat del 10,9% en
el cas dels homes i del 19,2% en el de les dones. Pel que fa als casos de VIH entre residents de Matard, en el periode
2001-2008 el CEEISCAT n’ha registrat 140 (95 d’homes i 45 dones).

En la darrera decada s’observa com guanya protagonisme en el contagi de la sida les relacions sexuals per sobre de la via
parenteral. En el cas dels homes, les relacions heterosexuals expliquen el 56,52% del total de contagis i les relacions
homosexuals i/o bisexuals, el 15,22%. En el cas de les dones, les relacions heterosexuals expliquen el 69,2% dels contagis.

La impossibilitat de poder disposar de dades sobre la incidéncia del VIH i la sida entre la poblacié estrangera a nivell local
justifica la incorporacio en lI'informe de les dades de Catalunya. Les dades posen en evidéncia un progressiu increment del
pes de la poblacié de nacionalitat estrangera sobre els nous diagnostics de VIH, ja que passa d’'un 24,4% l'any 2001 a un
47,2% l'any 2008. El pes sobre els casos de contagi de la sida segueix una evolucié similar. Aixi, aquests passen de
representar el 2,1% en el periode 1981-1985 al 31,6% I’any 2008.

Indicadors d’activitat preventiva i informativa

Al llarg del periode 2003-2008, en el marc del Programa Ambit Maresme, han rebut formacié 1.288 persones, 770 de les
quals eren alumnes de tercer i quart d’'ESO, primer i segon de batxillerat i cicles formatius.

En el periode 2005-2009 s’han distribuit un total de 22.083 documents d’informacio i difusio relacionats amb el VIH i la sida,
tal com posen de manifest les dades de la Fundacio Ambit Prevencio i del Servei de Salut de 'Ajuntament de Mataro.

En el marc del Programa Ambit Maresme, entre 2006 i 2009, s’han format sis agents de salut que tenen l'objectiu de
promoure la informaci6 i I'educacié sanitaria entre iguals per aconseguir una disminucié de la incidéncia del VIH i la sida
entre la poblacio estrangera. La intervencio dels agents de salut s’ha adrecat, en el periode esmentat, a 346 persones.

En el periode 2003-2009 han participat en el programa de voluntariat d’Ambit Maresme 61 persones a titol individual. En el
darrer any hi van participar setze entitats.

ﬁldex
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Al llarg del curs 2008-2009, el nombre d’alumnes que han seguit el programa ‘Coneix, respecta, estima’ ha estat de 2.835, el
56,2% del total d’alumnes matriculats. Durant el primer trimestre d’aquest ultim curs es van fer 62 tallers en el marc de
I'exposicio ‘Treu-li suc a la sexualitat’ del Servei de Salut Publica de la Diputacié de Barcelona, en el qual van participar un
total de tretze centres d’educacio secundaria i tres centres de cicles formatius. En total, per I'exposicio, hi van passar unes
1.500 persones.

En el marc del Programa d’atencio a la salut sexual i reproductiva (PASSIR) s’organitzen tallers d’educacié afectiva i
sexualitat adrecats a estudiants de tercer i quart d’ESO. En els dos darrers cursos s’han realitzat un total de 53 tallers. En el
darrer curs hi han assistit 608 alumnes, que representen una quarta part dels alumnes matriculats a centres de Matar6
d’aquests dos cursos.

L’any 2009, el Programa d’accessibilitat als preservatius n’ha distribuit 62.065, el nombre més elevat que es computa de tota
la série historica. A través del Programa maquina, se n’han distribuit 1.476.

Si bé el nombre de jocs de xeringues distribuits al 2009 dins del marc del Programa d’intercanvi de xeringues (PIX) ha estat
similar al d’altres anys (13.616), si que hi ha hagut canvis pel que fa al volum de xeringues intercanviades per cada
entitat/servei participant. Aixi, la posada en marxa del Programa d’Agents de Salut de la Fundacid6 Ambit Prevencio, en
coordinacié amb el Centre d’Atenci6 a les Drogodependéncies, ha suposat un increment del pes d’aquesta darrera entitat
sobre el total de xeringues intercanviades, alhora que explica la disminucié experimentada en la dispensacio a les
farmacies. Aixi mateix, cal apuntar que el percentatge de devolucié de jocs a les farmacies ha experimentat una significativa
millora respecte dels valors assolits al llarg dels darrers anys i se situa en el 48,8%.

La posada en marxa del Programa d’'agents de salut també ajuda a comprendre la disminucio del nombre de xeringues
recollides pel Servei de la Policia Local i el de Manteniment al 2009 respecte a les recollides al 2008.

En els dos darrers anys, el Programa de manteniment amb metadona ha registrat un increment en el nombre de inclusions:
112 a 2008 i 116 al 2009. El total d’inclusions fetes a aquest programa per part de les farmacies de Matar6 en el periode
2005-2009 ha estat de 33. Aquest increment recolza la percepcid que es té des del Centre datencid a les
drogodependéncies de Matar6 que en els dos darrers anys s’ha produit un increment de I'oferta d’heroina a la ciutat.
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En el marc del Protocol de coordinacio assistencial es van fer dues sessions de formacioé a cada area basica de salut sobre
diagnostic precog de la infeccié del VIH. El total de participants, entre membres dels equips d’atencio primaria i farmacies,
va ser de 155 professionals a la primera sessi6 i 127 a la segona.

Al llarg del 2009 s’han distribuit un total de 3.830 fullets informatius del Pla d’actuacio sobre el VIH i la sida a Mataré ‘NO
IGNORIS LA SIDA, tens els serveis molt a prop teu’. Aixi mateix, des del Servei de Nova ciutadania s’ha elaborat un fullet
adrecat als col-lectius estrangers majoritaris a la ciutat i amb especials problemes de competéncia linglistica. D’aquest
fullet, I'any 2009, se n’han distribuit 4.700 exemplars.

En els dos darrers anys, el Programa d’intervencio amb treballadores sexuals ha contactat amb 44 delles, que
desenvolupaven la seva activitat a la via publica. Un tret destacat és la sobrerepresentacio que dins d’aguest col-lectiu tenen
determinades estrangeres, amb una preséncia insignificant entre la poblacié de nacionalitat estrangera que resideix a la
ciutat.

Indicadors de detecci6, tractament i assisténcia

Segons dades de la Unitat Funcional de Sida, en I'area d'influéncia de I'Hospital de Matard, al 2009 s’hi han registrat 43
casos nous de VIH (29 noves infeccions i 14 casos ja diagnosticats per altres centres sanitaris). El 51,16% d’aquests casos
soén de residents a Mataré. Aixi mateix, al 2009, en l'area d'influencia de I'Hospital de Matar6 s’han registrat 16 casos nous
de sida.

Els nous casos de sida, que d’entrada han desenvolupat la malaltia o ho han fet al llarg del primer any, han estat vuit al 2008
I dotze al 2009. Aquest nombre de casos ens dona un percentatge de diagnosi tardana de les noves infeccions de VIH del
38,11 el 41,4% respectivament.

A través de les dades de la Unitat Funcional de Sida es confirma el protagonisme de les relacions sexuals com a via
principal de contagi del VIH. Al 2009, mentre tan sols es registrava un cas de contagi a través de via parenteral, se’'n
registraven 28 a través de relacions sexuals, declarades o no.

L’any 2008, sobre un total de 6.523 proves, s’hi ha registrat un total de 26 positius, mentre que al 2009, sobre un total de
6.105, se n’han registrat 37. En el periode 2006-2009 no s’ha registrat cap positiu en les proves anonimes del VIH
efectuades per la Unitat Funcional de Sida.
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A Matar¢, I'any 2009, no s’ha registrat cap positiu en les 177 proves realitzades a través del test rapid del VIH a les
farmacies. La prova és demanada principalment per homes (38,95%) que tenen entre 30-39 anys i el motiu principal per
sol-licitar el test son les practiques sexuals de risc.

El total de persones que durant el periode 2003-2009 han rebut suport psicoldgic en el marc del Programa Ambit Maresme
ha estat de 236, 180 de les quals eren afectats i 56, familiars.
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