
 

 
Ayuda atorgada en el marco del Programa complementario de mejora de la ocupabilidad  2019-2020, en el marco del Plan Red de 
Gobiernos Locales 2016-2019 de la Diputació de Barcelona 
 
 
 
 

 

Certificado de profesionalidad “Limpieza de superficies y 
mobiliario en edificios y locales” 

 

Objetivos del curso: 
Hacer las tareas de limpieza y mantenimiento de superficies y mobiliario en edificios y locales, 
seleccionar las técnicas, las herramientas, productos y las máquinas para garantizar la higienización, 
conservación y mantenimiento, si se tercia, bajo la supervisión del profesional competente, y cumplir 
la normativa aplicable en materia de seguridad y salud. 
 
Datas previstas y horarios: de noviembre de 2019 a enero de 2020 - MAÑANA 
 

Total horas: 230 horas 
 

Perfil de entrada del alumnado: 

 Interés y motivación para formarse y trabajar en el sector profesional de la limpieza 

 Disponibilidad horaria 

 Sin enfermedad o impedimento físico para realizar las tareas que implica desarrollar este tipo 
de trabajo 

 

Programa Formativo:         
 

FORMACIÓN PROFESIONALIZADORA       150 horas: 

Limpieza, tratamiento y mantenimiento de suelos, paredes y techos en                                             
edificios y locales         30 horas 
Limpieza del mobiliario e interior       30 horas 
Limpieza de cristales en edificios y locales      30 horas 
Técnicas y procedimientos de limpieza con uso de maquinaria    60 horas 
 

PRÁCTICAS PROFESIONALES NO LABORALES       80 horas 

 

Principales salidas profesionales: 
 Personal de limpieza o limpiador/a, en general. 

 Peón especialista de limpieza. 

 Especialista de limpieza. 

 Limpiador/a de cristales. 
 Experto/a en limpieza de inmuebles. 

 Cristalero/a de edificios. 

 Limpiador/a de ventanas. 

 


