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MESURES DE CONTENCIÓ DE LA COVID-19 A LES INSTAL·LACIONS ESPORTIVES  

 

- Establir control d’accés en forma de registre dels assistents. Aquesta tasca és 

responsabilitat de l’entitat esportiva organitzadora d’activitat. Cal registrar a totes les 

persones (esportistes, acompanyants, públic, treballadors/es...). 

- Ús de vestidors i dutxes: només 1 sol ús diari, prèvia ventilació i neteja de l’espai. 

- L’activitat s’ha de realitzar en grups estables, evitant compartir espais i materials amb 

altres grups. 

- Aforament per l’activitat esportiva: màxim un 70% (a 03/09/2021): 

EQUIPAMENT ESPORTIU 30% 50% 70% 100% 

POLIESPORTIU MUNICIPAL TERESA MARIA ROCA I VALLMAJOR         

   · Pavelló Cobert 48 80 114 162 

   · Gimnàs 3  6 8  12 

POLIESPORTIU MUNICIPAL JAUME PARERA I LEON 23 39 54 77 

PISTA POLIESPORTIVA MUNICIPAL DE CIRERA 23 39 54 77 

PALAU MUNICIPAL D’ESPORTS JOSEP MORA 23 39 54 77 

   · Pista Poliesportiva del Casal de Joves 23 39 54 77 

POLIESPORTU MUNICIPAL EUSEBI MILLAN         

   · Pavelló cobert 29 49 68 97 

   · Pista exterior poliesportiva 34 56 79 113 

   · Dojo 6 10 14 20 

POLIESPORTIU MUNICIPAL DEL CARRER EUSKADI         

   · Pavelló Cobert 29 49 68 97 

   · Gimnàs 24 40 56 80 

CAMP MUNICIPAL D’ESPORTS DEL CENTENARI 40 67 93 134 

CAMP MUNICIPAL DE FUTBOL DE CERDANYOLA 40 67 93 134 

CAMP MUNICIPAL DE FUTBOL VISTA ALEGRE –MOLINS 40 67 93 134 

CAMP MUNICIPAL DE FUTBOL  DE ROCAFONDA 40 67 93 134 

CAMP MUNICIPAL DE FUTBOL  DE LA LLÀNTIA 40 67 93 134 

CAMP MUNICIPAL DE FUTBOL DE PLÀ D'EN BOET 40 67 93 134 

CAMP MUNICIPAL DE FUTBOL DE CAN XALANT 40 67 93 134 

CAMP MUNICIPAL DE FUTBOL DE CIRERA 40 67 93 134 

CAMP MUNICIPAL DE FUTBOL A7 FRANCISCO MELERO 16 26 37 53 

CAMP MUNICIPAL D’HOQUEI 27 46 64 91 

PISTA POLIVALENT DE CERDANYOLA 34 56 79 113 

PISTA POLIESPORTIVA MUNICIPAL DE LA LLÀNTIA 23 39 54 77 

ESTADI MUNICIPAL ATLETISME 90 150 210 300 

VELÒDROM MUNICIPAL         

· Pista  23 39 54 77 

· Ciclisme 24 40 56 80 

· Gimnàs 6 10 14 20 
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- Aforament de públic per activitats de competició:  

AFORAMENT PÚBLIC 

POLIESPORTIU MUNICIPAL TERESA MARIA ROCA I VALLMAJOR 116 

Pista 1 58 

Pista 2 58 

POLIESPORTIU MUNICIPAL JAUME PARERA I LEON 158 

Grada  78 

Grada retràctil 70 

PALAU MUNICIPAL D’ESPORTS JOSEP MORA 250 

POLIESPORTU MUNICIPAL EUSEBI MILLAN 90 

Pista 1 30 

Pista 2 30 

Pista 3 30 

POLIESPORTIU MUNICIPAL DEL CARRER EUSKADI 160 

Gimnàs 44 

Pista 1 44 

Pista 2 44 

Pista 3 28 

CAMP MUNICIPAL D’ESPORTS DEL CENTENARI 250 

CAMP MUNICIPAL DE FUTBOL DE CERDANYOLA 240 

CAMP MUNICIPAL DE FUTBOL VISTA ALEGRE –MOLINS 120 

CAMP MUNICIPAL DE FUTBOL  DE ROCAFONDA 80 

CAMP MUNICIPAL DE FUTBOL  DE LA LLÀNTIA 120 

CAMP MUNICIPAL DE FUTBOL DE PLÀ D'EN BOET 80 

CAMP MUNICIPAL DE FUTBOL DE CAN XALANT 120 

CAMP MUNICIPAL DE FUTBOL DE CIRERA 180 

CAMP MUNICIPAL DE FUTBOL A7 FRANCISCO MELERO 30 

CAMP MUNICIPAL D’HOQUEI 120 

ESTADI MUNICIPAL ATLETISME 300 

VELÒDROM MUNICIPAL 100 

 

L’aforament per públic és el mateix en aquelles instal·lacions on la graderia ja s’ocupava 

al màxim durant el 30%, 50% o 70%. El factor que limita la capacitat és la distància que 

s’ha de mantenir entre seients (1,5m) o entre Unitats de Convivència (UC): 

 

*Només es poden ocupar 2 seients correlatius en cas de pertànyer a la mateixa unitat de convivència (UC)

*Es podria ocupar 1 seient restringit en cas d'acompanyant menor d'edat de la mateixa UC

ENTRADA ENTRADASORTIDA SORTIDA
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- Accés d’acompanyants durant entrenaments: 

o Instal·lacions de gestió directa: no està permès. 

o Instal·lacions amb llicència d’ús: permès, sempre que: 

 Es delimiti i sectoritzi els espais esportius i els espais de restauració. 

 L’entitat gestora estableixi un control d’accés i registre de totes les 

persones que accedeixen a la instal·lació, tant de persones que entren 

a l’espai esportiu o a l’espai de restauració. 

- Servei de bar en equipaments esportius:  

o Espais interiors:  

 Màxim 50% d’aforament 

 Màxim 6 persones per taula 

 Distància de 2 metres entre taules diferents 

 Garantir ventilació 

o Terrasses: 

 Màxim 10 persones per taula 

 Distància d’1,5m entre taules diferents 

o Consum en barra: 

 Distància d’1,5m entre persones. 

- Altres mesures genèriques: 

o Ús de la mascareta, tant a exterior com a interior, excepte per aquelles activitats 

esportives moderades o intenses que siguin incompatibles amb l’ús de mascareta.  

o Higiene i rentat freqüent de mans (aigua i sabó; solució hidroalcohòlica). 

o Declaració de responsabilitat de tots els esportistes conforme no tenen símptomes 

o han estat amb contacte amb una persona amb el virus. 

o Desinfecció del material utilitzat, segons la normativa. 

  

Aquesta normativa està sotmesa a la temporalitat i consideració per part del Procicat i la 

Secretaria General de l’Esport, així com la consideració de l’Ajuntament de Mataró en funció 

de l’evolució del risc de contagi vinculat a la transmissió del virus COVID-19. 

 

En cas de detectar-se usuaris o entitats que no compleixen els aforaments i/o mesures 

indicades, la Direcció d’Esports és competent per suspendre l’activitat que hi dugui a terme. 

 

Mataró, 3 de setembre de 2021 
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