
De l’1 al 15 de març
MOSTRA DOCUMENTAL 
Dia Internacional de les Dones
A la Biblioteca Popular (carrer d’en Pa-
lau, 18)
Organitza: Biblioteques de Mataró

De l’1 al 20 de març
APARADOR I MOSTRA DOCUMENTAL
Dia Internacional de les Dones
A la Biblioteca Pompeu Fabra (plaça 
d’Occitània, s/n)
Organitza: Biblioteques de Mataró

De l’1 al 30 de març
EXPOSICIÓ
“Empoderades. Dones del comerç 
just”
Testimonis i experiències de les desigual-
tats de gènere de dones de Nicaragua, 
Índia i Marroc
A la Biblioteca Pompeu Fabra (plaça 
d’Occitània, s/n)
Organitza: Grup Tercer Món Mataró i Biblio-
teques de Mataró

Divendres 3 de març 
ACTIVITAT LITERÀRIA
“El viaje de Haidi” i “La niña más 
bonita de Alella” de Lovelace
Anàlisi psicològica dels personatges 
d’aquestes novel·les de Lovelace. A cà-
rrec de l’autora Ángela Landete Arnal 
18h A la Biblioteca Popular (carrer d’en 
Palau, 18)
Organitza: Biblioteques de Mataró

Dissabte, 4 de març
YARN BOMBING
“Celebrem el Dia de les Dones”
Intervenció a l’espai públic decorant els 
arbres.
12 - 18 h A la plaça de l’Ajuntament
Organitza: Iluro Craft

Dilluns 6 de març
PROGRAMA DE RÀDIO 
“Educació Dia a Dia”
Especial monogràfic sobre el Dia Inter-
nacional de les Dones
18 - 19 h a Mataró Ràdio 89.3 FM 
Organitza: Moviment Educatiu del Maresme
Col·labora: Mataró Audiovisual

Del 6 al 20 de març
EXPOSICIÓ
“Drawing 4 Equality. Desafiant els 
rols de gènere a les dues ribes de 
la Mediterrània”
Il·lustracions d’artistes de diferents paï-
sos que cerquen enderrocar barreres i 
estereotips de gènere i visibilitzar les 
desigualtats a través de l’art
A l’Espai Mataró Connecta (plaça de la 
Muralla, 21)
Organitza: Servei d’Igualtat i Diversitat Ciu-
tadana

Dimarts 7 de març
TALLER
“Dona, vine a conèixer el SIAD”
Sessió informativa per donar a conèixer 
els recursos que ofereix el SIAD a les 
dones de la ciutat.
9.30 - 11.30 h Al Servei d’Ocupació de 
l’Ajuntament de Mataró (carrer de Fran-
cisco Herrera, 70)
Cal  inscripció prèvia a:
https://www.mataro.cat/ca/ocupacio/
persones/orientacio/anem-per-feina
Organitza: Servei d’Ocupació de l’Ajunta-
ment de Mataró

HORA DEL CONTE ESPECIAL
“Quines unes, elles!”
A càrrec d’Anna Casals d’ H6 Clown
Contes sobre dones sense complexos, 
dones que es rebel·len, dones que trans-
formen... que es presenten com a refe-
rents positius i reforcen el trencament 
dels estereotips sobre els rols de gènere
Edat recomanada: a partir de 4 anys 
Entrada lliure. Aforament limitat
18 h A la Biblioteca Pompeu Fabra (plaça 
d’Occitània, s/n)
Organitza: Biblioteques de Mataró

ACCIÓ FORMATIVA
“Introducció a l’enfocament de gè-
nere basat en drets humans”
Càpsula formativa virtual adreçada a 
entitats i professionals de la docència
18.30 - 20.30 h
Cal inscripció prèvia: 
cooperacio@ajmataro.cat
Organitza: Servei d’Igualtat i Diversitat Ciu-
tadana i Lafede.cat
Col·labora: Diputació de Barcelona

XERRADA
“Women in english and north-ame-
rican literature”
Conferència sobre dones representa-
tives dins la literatura anglesa i nord-
americana. A càrrec de Hello English, 
Language Academy
18.30 h A la Biblioteca Popular (carrer 
d’en Palau, 18)
Organitza: Biblioteques de Mataró

ACCIÓ AL CARRER
“Soc feminista perquè...”
Performance reivindicativa sobre els drets 
de les dones, resultat del taller de teatre 
social i expressió corporal que es fa els 
dies 21 i 28 de febrer amb el Colectivo 
de Mujeres de Matagalpa
19 h als voltants del Centre Cívic de Ro-
cafonda (carrer Santiago Rusiñol, 23)
Organitza: Vocalia de Dones de l’AV Roca-
fonda, l’Esperança, Ciutat Jardí i Valldeix
 
Dimecres 8 de març
CONCENTRACIÓ 8M
20 h Concentració, lectura del Manifest i 
actuació musical a la Plaça de l’Ajuntament 
de Mataró
Organitza: Moviment Feminista del Maresme 

Dijous 9 de març
CAMINADA DEL DIA DE LA DONA
9.30 - 12 h Des del Casal de la Gent Gran 
del Parc fins el port de Mataró, on es 
realitzarà una masterclass de Txikung
Sortida des del Casal Municipal de la Gent 
Gran del Parc (avinguda Corregiment, 28)
Organitza: Gent Gran Activa

HORA DEL CONTE
“Dones que fan història”
Recull de narracions breus sobre dones 
que han destacat al llarg de la història. A 
càrrec de Mertxe Paris de Mosaics Llibres
17.30 h A la Biblioteca Popular (carrer 
d’en Palau, 18) 
Entrada lliure. Aforament limitat
Organitza: Biblioteques de Mataró

XERRADA-COL·LOQUI
“Dones trencant el silenci”
Dones de diferents països explicaran les 
seves vivències migratòries  
18 h Al Centre Cívic de Pla d’en Boet (ca-
rrer Juan Sebastián Elcano, 6)
Organitza: Vocalia de Dones Laia l’Arquera de 
l’AV Pla d’en Boet, CCOO, Espai Jove Pla d’en 
Boet, Associació Badenya, Escola d’adults 
Alarona i Bàsquet Boet

Divendres 10 de març
PROGRAMA DE RÀDIO 
“Amb veu de dona”
Especial monogràfic: “Dones científi-
ques” amb la participació de Núria Sa-
lán Ballesteros 
9 - 10 h a Mataró Ràdio 89.3 FM 
Per internet a  www.mataroradio.cat
Organitza: Dones Reporteres de Mataró
Col·labora: Mataró audiovisual

TALLER
“Dona, encén la teva força!”
Taller d’autoconeixement laboral on des-
cobrirem diferents aspectes: l’objectiu 
professional, les competències perso-
nals i professionals i els nostres valors 
a través de tècniques creatives. 
9.30 - 12.30 h Al Servei d’Ocupació de 
l’Ajuntament de Mataró (carrer de Fran-
cisco Herrera, 70)
Cal inscripció prèvia a: 
https://www.mataro.cat/ca/ocupacio/
persones/orientacio/anem-per-feina
Organitza: Servei d’Ocupació de l’Ajunta-
ment de Mataró

ACTE INSTITUCIONAL
“Per la visibilitat de tots els drets, 
de totes les dones”
A càrrec de Carmen Juares, educadora 
social i activista pels drets laborals, el 
feminisme i l’antiracisme
19 h A la Sala de sessions de l’Ajuntament 
(La Riera, 48)
En acabar l’acte es farà la lectura del 
Manifest del 8 de març, a càrrec Liying 
Chen, mediadora a l’Ajuntament de Ma-
taró. Aquest acte comptarà amb inter-
pretació en llengua de signes
Es podrà seguir en directe a través del ca-
nal de Youtube de l’Ajuntament de Mataró
Organitza: Centre per a la Igualtat, Recursos 
per a les Dones, i d’Atenció a la Diversitat 
Sexual i de Gènere (CIRD)

Dissabte 11 de març
RUTA PER LA INDÚSTRIA TÈXTIL MA-
TARONINA
Itinerari A
10 h A la plaça Pepa Maca (Can Gassol)
Guiat pels membres de la comissió.
Inscripcions fins el 10 de març a l’Oficina 
de Turisme, (La Riera, 123)
Telèfon: 93 758 26 98
c/e: turisme@ajmataro.cat
Organitza: Comissió de la Memòria Històrica 
de la Gent Gran

Dimecres 15 de març
INFUXERRADA
Debat sobre la llei “Solo Sí es Sí”, amb 
la participació de Maria Pastor Santana, 
degana de l’Il·lustre Col·legi de l’Advocacia 
de Mataró i Consellera de l’Advocacia 
catalana i espanyola i Judith Silveira Bai-
lach, presidenta de la Comissió d’Igualtat 
i contra la violència masclista
18.30 h A l’Espai Mataró Connecta (plaça 
de la Muralla, 21)
Organitza: Dones Reporteres de Mataró

Dijous 16 de març
TAULA RODONA
“La visió de gènere a la cultura po-
pular”
Amb la participació de Sandra Vilaseca 
i Assumpta Triadó 
Moderació a càrrec de Roser Dorda, de 
l’AV de les Santes – Escorxador
19 h A la Biblioteca Antoni Comas (carrer 
d’Enric Prat de la Riba, 110)
Organitza: AV de les Santes - Escorxador

Divendres 17 de març
ACTIVITAT LITERÀRIA
“La lectora accidental” d’Emília Illa-
mola
Una narració amb un potent to poètic 
que reflexiona sobre els lligams entre 
l’escriptura i la vida.
A càrrec de l’autora, Emília Illamola i Eli-
sabet Claveria.
18.30 h A la Biblioteca Popular (carrer 
d’en Palau, 18)
Organitza: Biblioteques de Mataró

SORORI-ART
10 h Espectacle infantil adreçat a esco-
les: “Quan les nenes volen alt”
18 h Espectacle per a joves a càrrec de 
Clownverses
21 h Les Nits del Sororiart amb monòlegs 
de Nessa Molina i Ana Polo i actuació 
musical de Maria Ruiz 
Al Pati del Cafè Nou (Muralla de la Presó, 4)
Organitza: Xarxa d’Espais Joves de Mataró 
- Ajuntament de Mataró

Dissabte 18 de març
RUTA PER LA INDÚSTRIA TÈXTIL MA-
TARONINA
Itinerari B
10 h A la plaça Dolors Monserdà, al carrer 
de Miquel Biada (Ca l’Ymbern).
Guiat pels membres de la comissió.
Inscripcions fins al 17 de març a l’Oficina 
de Turisme (La Riera, 123).
Telèfon 93 758 26 98
c/e: turisme@ajmataro.cat 
Organitza: Comissió de la Memòria Històrica 
de la Gent Gran.

SORORI-ART
Tallers i exposicions.  
17.30 h Actuacions de l’Escola Municipal 
de Música, Aula de Teatre i batxillerats 
d’arts escèniques de l’INS Laia L’Arquera
18 h Cercavila de Gegantes 
19.30 h Ball de Gegantes i lectura del 
Manifest
21 h Concert de Les que faltaband
Al Pati del Cafè Nou (Muralla de la Presó, 4)
Organitza: Xarxa d’Espais Joves de Mataró 
- Ajuntament de Mataró

Dimecres, 22 de març
ACTE TEATRAL, POEMES I BALLS
“Cerdanyola per la igualtat”
18.30 h A la plaça Isla Cristina
Organitza: Associació cultural de Cerdanyola, 
Associació de veïns i veïnes de Cerdanyola, 
Grup de teatre, Fundació El Maresme, MAT 
- PES Salesians Sant Jordi 
Col·labora: Agència de Suport i Serveis de Su-
port a les Entitats de l’Ajuntament de Mataró

Divendres, 24 de març
PROGRAMA DE RÀDIO 
“Amb veu de dona”
Especial monogràfic: Cercles de dones, 
un espai de sororitat. Amb la participació 
d’Iluro Craft i Les Dones del pati  
De 9 a 10 h a Mataró Ràdio 89.3 FM 
Per internet a www.mataroradio.cat
Organitza: Dones Reporteres de Mataró
Col·labora: Mataró audiovisual

TEATRE
“Memòria de les oblidades” 
amb Rosa Andreu
Companyia Planas Teatre Producció
19 h Al Foment Mataroní (C/ Nou, 11). 
Entrada lliure amb reserva d’invitacions: 
recollir presencialment al Foment Mata-
roní (de dilluns a divendres, de 17 a 21 h) 
Organitza: Centre per a la Igualtat, Recursos 
per a les Dones, i d’Atenció a la Diversitat 
Sexual i de Gènere (CIRD)

La discriminació que encara avui patim les dones no 
es pot entendre de forma aïllada. Són múltiples els 
eixos de discriminació entrecreuats que se superposen 
per invisibilitzar les nostres aportacions, les nostres 
lluites i que retallen els nostres drets.
Per poder combatre les desigualtats, hem de fer visi-
bles les necessitats i les opressions de totes les dones, 
en tots els àmbits i en cada moment de la seva vida, 
reconeixent les seves veus, diversitat d’experiències 
i estratègies de resistència.

Juntes, desmuntem les bases que sustenten les discri-
minacions! Lluitem per totes i per tots els drets.


